
 

 

Wochenspeiseplan 16.03.-20.03.2026 
 

Gastzuschlag » 1,00 € pro Gericht         

Alle Preise enthalten die gesetzlich gültige Mehrwertsteuer. Falls Sie Fragen zu Allergenen oder den Zusatzstoffen haben, gibt Ihnen unser Personal gern 

Auskunft. Die Nährwertangaben sind pro Portion hinterlegt. Änderungen im Speiseplan bleiben vorbehalten.  

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

4,00 € 3,50 € 4,00 € 3,50 € 3,50 € 

 

Pasta 13,G,G1,M 

 mit Schinkenstreifen 1,2,12 
dazu Tomaten- Frischkäse-
sauce 13,M 
und Reibekäse 13,15,M 

 

3 Eierkuchen 13,14,E,G,G1,M  
mit Vanillesoße 4,13,M 

 

 

Pasta 13,G,G1,M   
mit veganer Bolognese S 

dazu Reibekäse 13,15,M   
 

 

Eieromelett 13,14,E,G,G1,M 
„Gärtnerin Art“  
mit Gemüsesoße 13,M,S  

und Kartoffelpüree 13,M 

 

 

Kaiserschmarrn 13,14,E,G,G1,M 
mit Vanillesoße 4,13,M 

 

 

813 kcal 3400 kj  
E: 42,63 g KH: 104,73 g F:27,51 g   

 

 

565 kcal 2374 kj 
E: 16,25 g KH: 81,65 g F: 18,35 g 
 

 

807 kcal 3408 kj 
E: 37,58 g KH: 110,13 g F: 25,50 g 
 

 

499 kcal 2084 kj 
E: 21,02 g KH: 31,50 g F: 31,98 g 
 

 

1026 kcal 4292 kj 
E: 26,95 g KH: 129,90 g F: 43,25 g 

4,00 € 3,50 € 4,50 € 4,50 € 5,00 € 

 

Chili sin Carne B 
mit Paprika, Mais und 
Kidneybohnen 
dazu Reis 1,4 

 
Wocheneintopf S 

mit Brot G,G1,G2 

 

Bitte den Aushang  
Tagesangebot beachten  

 

 

Scholle 4,13,15,B,F,G,G1,M 

paniert und gefüllt mit Dijon-
Senf 
dazu Bratkartoffeln 1,4,16 

und Salat 13,14,E,M 
 

 

Grützwurst 1,16,G1,G3 
mit Sauerkraut 2,S 

dazu Kartoffelpüree 1,2,4,13,M 

 

 

Pasta 13,G,G1,M   

mit Wurstgulasch 1,2,12,13,M,S 
dazu Reibekäse 13,15,M 

 

 

451 kcal 1906 kj 
E: 18,04 g KH: 86,23 g F: 3,22 g 
 

 

445 kcal 920 kj 
E: 5,36 g KH: 37,61 g F: 3,80 g 
 

 

629 kcal 2641 kj 
E: 24,20 g KH: 61,81 g F: 29,75 g 
 

 

673 kcal 2804 kj 
E: 27,54 g KH: 41,28 g F: 41,78 g 
 

 

867 kcal 3654 kj  
E: 37,81 g KH: 112,68 g F: 32,16 g                     
 

4,50 € 5,50 € 6,00 € 5,00 € 5,00 € 

 

Kohlroulade B,G,G1 
dazu Zwiebelsoße B  
mit Kartoffelpüree 1,4,13,M 

mit Petersilie 

 

Thüringer Mutzbraten  
mit Sauerkraut 2,S  
dazu Kartoffeln  
und Senf B 
 

 

Steak G,G1  
mit Würzfleisch 13,B,M  
und Käse 13,M überbacken  

dazu Röstoppers13,15,M  

und Salatbeilage 13,14,E,M 

 

 

Hähnchenspieß A 
mit Asiagemüse A,G,G1 

dazu Basmati Reis 
 

 

Hähnchenbrustfilet  
Piccata 4,13,15,G,G1,M   

mit Geflügelsoße  
und Kaisergemüse 1,4  

dazu Kartoffeln 

 

387 kcal 2186 kj 
E: 13,35 g KH: 41,82 g F: 32,16 g 
 

 

624 kcal 2615 kj 
E: 37,91 g KH: 42,38 g F: 31,61 g 
 

 

682 kcal 2845 kj 
E: 41,96 g KH: 28,03 g F: 43,49 g 

 

561 kcal 2376 kj 
E: 43,60 g KH: 94,78 g F: 3,85 g 
 

 

701 kcal 2936 kj  
E: 32,34 g KH: 63,79 g F:33,24 g 

 


