
 

 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
Gericht 1 
 

Kartoffel-Ei- 
Omelette 1,2,12,14,16,E,G,M,N,S 
mit Sauce  
Bérnaise 13,14,E,M und  
Gewürzgurke B 

        4,00 € 
586 kcal 2442 kj 
E: 22,02 g KH: 31,46 g F: 40,50 g 

Frikassee 
vom Hühnchen 13,M 

 

mit Spargel, Möhren,  
 

dazu Reis 
 

 

       4,00 € 
488 kcal 2066 kj  
E: 26,29 g KH: 65,73 g F: 14,97 g 

Milchreis 13,M  

 
 

mit Zucker & Zimt 
und brauner Butter 13,M 

dazu heiße Erdbeeren 
 

        3,50 € 
 

798 kcal 3352 kj  
E: 16,02 g KH: 120,39 g F: 27,35 g                     

 
                       

Eierpfann- 
kuchen 13,14,E,G,G1,M,N  
gefüllt mit  
Spinat und Hirtenkäse 

dazu Kräutersoße 13,15,M 
 

3,50 € 

374 kcal 1562 kj  
E: 15,38 g KH: 35,90 g F: 18,12 g                     

 

süß-saure  
Kartoffel- 
stückchen 1,2,12,B,G 
mit Brot A,C,E,G,G1,G2,L,M,N,U 

 

          3,50 € 
 

390 kcal 1630 kj  
E: 11,86 g KH: 50,61 g F: 13,30 g                     

 

 
Gericht 2 
 

Pasta 13,G,G1,M 

dazu Tomaten-  
Frischkäsesauce 13,M 
und Reibekäse 13,15,M 

               

       4,00 € 

 
770 kcal 3233 kj  
E: 26,63 g KH: 99,48 g F:29,28 g   

 
 

Pasta 13,G,G1,M mit 
veganer  
Carbonarasauce A 
und Reibekäse13,15,M 
 

       4,00 € 
 
764 kcal 3224 kj  
E: 35,18 g KH: 101,88 g F:26,70 g 

Pasta 13,G,G1,M  mit  
Sauce Bolognaise S 

dazu Reibekäse 13,15,M 

 

 

        4,50 € 
 

 

807 kcal 3386 kj  
E: 35,63 g KH: 94,23 g F:31,44 g      

Pasta 13,G,G1,M  mit  
Wurstgulasch 1,2,12,13,M,S 

dazu Reibekäse 13,15,M 

 
 
 
 
 

5,00 € 
 
 

 

 

929 kcal 3913 kj  
E: 40,13 g KH: 117,93 g F: 35,68 g                     
 

2 Chicken  
Haxen 4,15,A,B,E,G,G1,M,S 
mit Geflügelsoße und  
Gemüsemix 1,4  dazu  
Kartoffeln  

4,50 € 
 

632 kcal 2706 kj  
E: 44,43 g KH: 47,14 g F: 28,05 g      

 

 
Gericht 3 
 

Putenbrust- 
geschnetzeltes  
mit Zucchini und Paprika in Toma-

tensoße dazu Gnocchi á 
la Provence E,G 

 
 

        5,00 € 
 

557 kcal 2348 kj  
E: 21,20 g KH: 94,00 g F:8,55 g  

Bifteki 13,14,E,M 

„griechische Art“  
 

gefüllt mit Weißkäse dazu 
Reis und Zaziki 13,M  

Weißkrautbeilage S 

        4,50 € 
 

664 kcal 2791 kj  
E: 31,17 g KH: 71,36 g F: 29,13 g   

 

Hähnchenbrustfilet  
Piccata 4,13,15,G,G1,M 

in Parmesanpanade  

mit Rahmsoße 13,B,M 

u. Kaisergemüse 1,4,G1,S 

dazu Kartoffeln 
 

 

         5,00 € 
 

792 kcal 3347 kj  
E: 35,23 g KH: 70,08 g F:40,90 g 

Schweinszunge 1,2,16 

gepökelt  

mit Erbsen13,M und  

zerlassener Butter 13,M 

dazu Kartoffeln 
 
 

5,00 € 
 

736 kcal 3092 kj  
E: 37,45 g KH: 39,45 g F:45,67 g      

 
 

Seehechtroulade 
4,13,15,F,G,G1,M mit Gemüsefüllung  

mit Sour Cream 13,M  und 
Gemüsereis A,B,E,F,G,M,S,W 

 

5,00 € 
 

 

530 kcal 2218 kj  
E: 26,88 g KH: 40,17 g F:28,44 g 
 

 

Gastzuschlag » 1,00 € pro Gericht         

Alle Preise enthalten die gesetzlich gültige Mehrwertsteuer. Falls Sie Fragen zu Allergenen 
oder den Zusatzstoffen haben, gibt Ihnen unser Personal gern Auskunft.  
Die Nährwertangaben sind pro Portion hinterlegt. Die „rot“ gekennzeichnete Deklaration sind 
Spurenangaben. Änderungen im Speiseplan bleiben vorbehalten.  

 

Mittagsangebot  »  22.04. – 26.04.2024 
 


