
 

 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
Gericht 1 
 

Pasta 13,G,G1,M 

mit Gemüse- 
bolognese S 

dazu Reibekäse 13,15,M  
  
 

 

 

 

4,00 € 
 

 

858 kcal 3595 kj 
E: 35,18 g KH: 96,78 g F: 35,64 g 
 

Champignon- 
omelett 13,14,E,G,G1,M,N 

mit Kräutersauce 13,15,M 
dazu Kartoffeln 
 

 

        4,00 € 
 

 

418 kcal 1775 kj 
E: 16,38 g KH: 45,08 g F: 18,64 g 
 

Schlemmerfilet  
 

„Bordelaise“ A,B,F,G,G1,G2,G3,M,S 
mit Tomatensoße  

dazu Kartoffel- 
püree 2,13,A,B,E,G,M,S  
 

      4,50 € 
 

535 kcal 2246 kj 
E: 31,19 g KH: 38,79 g F: 27,40 g 
 

Blumenkohl 13,15,M 

-überbacken mit Käse- 

dazu Sauce  
Hollandaise 13,14,E,M und 
Kartoffeln 
 

        3,50 € 
 

643 kcal 2697 kj 
E: 23,75 g KH: 42,95 g F: 40,25 g 
 
 

Pasta 13,G,G1,M 

mit Käse-Basilikum- 
sauce 13,14,E,M 

dazu Reibekäse 13,15,M  
 

 

       4,00 € 
 
 

1076 kcal 4516 kj 
E: 40,33 g KH: 96,33 g F: 59,09 g 

 

 
Gericht 2 
 

Putengyros mit  
Weißkohl und Zwiebeln  
dazu Zaziki 13,M  und  
Reis 1,4 

 

         4,50 € 

 

616 kcal 2591 kj 
E: 31,87 g KH: 58,89 g F: 29,14 g 
 

Lasagne 
Bolognese 13,15,G,G1,M,S  
auf Tomatensoße   

 

 

        4,00 € 

 

549 kcal 2312 kj 
E: 18,30 g KH: 54,60 g F: 29,10 g 
 

Pasta 13,G,G1,M 

mit Spinat-Sahnesauce 
Florentin 13,M,S 
und Reibekäse 13,15,M 

 

 

      4,00 € 
 
 

906 kcal 3812 kj 
E: 39,98 g KH: 101,86 g F: 40,35 g 

 

Pasta 13,G,G,M 

mit Wurst- 
gulasch 1,2,12,13,M,S  
dazu Reibekäse 13,15,M 

 

 

      5,00 € 
 

996 kcal 4176 kj  
E: 39,23 g KH: 110,13 g F: 44,17 g                     
 

Kräuterquark 13,M und  
Butter 13,M 

dazu Petersilienkartoffeln 
(auch mit Leberwurst 1,2,13,B,M 
möglich)  
 
 

                     4,00 € 
 

704 kcal 2955 kj 
E: 28,30 g KH: 42,84 g F: 46,24 g 

 
 

 
Gericht 3 
 

Seelachsfilet F 

mit Senfsoße 13,B,M 

und Rotkohl 2,13,A,B,G1,M,S 
dazu Kartoffeln 
 

        4,50 € 
 

498 kcal 2121 kj 
E: 35,81 g KH: 57,33 g F: 12,81 g 
 

Currywurst 4,12,15,B,S 

in typischer Currysoße B,S 

mit Kartoffelspalten 4,15 

und Salatbeilage 14,B,E 

     

       4,50 € 
 

961 kcal 4036 kj 
E: 19,19 g KH: 80,26 g F: 60,79 g 
 

 

Rinderroulade 1,2,12,16,B,S 

mit Bratensoße und 
Rosenkohl 1,4 dazu  
Kartoffeln 
 

        5,50 € 
 

454 kcal 1927 kj 
E: 29,28 g KH: 41,58 g F: 17,19 g 
 
 

Königsberger  
Klopse B,G,G1,G4 

in Kapernsoße 13,M 

dazu Reis 1,4 
 

     4,50 € 

 
 

591 kcal 2490 kj 
E: 23,83 g KH: 69,92 g F: 25,67 g 
 

 

Thüringer Mutzbraten  
mit Sauerkraut 2,S  
dazu Kartoffeln und  
Senf B 
 

        5,50 € 

 

644 kcal 2723 kj 
E: 38,45 g KH: 47,96 g F: 31,43 g 
 

Gastzuschlag » 1,00 € pro Gericht         

Alle Preise enthalten die gesetzlich gültige Mehrwertsteuer. Falls Sie Fragen zu Allergenen oder 
den Zusatzstoffen haben, gibt Ihnen unser Personal gern Auskunft. Die Nährwertangaben sind 
pro Portion hinterlegt. Die „rot“ gekennzeichnete Deklaration sind Spurenangaben.  
Änderungen im Speiseplan bleiben vorbehalten.  
 

 

Mittagsangebot  »  15.04. – 19.04.2024 
 


